Ngon ngir co thé khi yéu cua nam giéi va nir

gioi

C6 thé ban khong biét méi ctr chi, cAm xdc clia ban than Ludn sé thé hién mot thong diép, y nghia
nao day. Ngon ngit nguoi cia moi gidi sé lai Pang c6 sw khac nhau. Bai van sau day sé giai ma ngon
ngl nguoi thoi gian yéu cua nam gidi cung véi nit Pang c6 cac sy khéng giong nao.

Theo Ross Buck - Gido suw thich hop doi dién cung vdi tam ly ctia Pai hoc Connecticut, ngon ngit
nguoi la mot phan cua doi dién phi ngdn ngit cung véi ton & nhung ma nhung ma véi ngoén ngir bang
101 k€ cung véi chit viét. Trong mot cudc doi dién, ngdén ngit nguoi chiém tdi 55%.

Tuy nhién, truong hop thi du 16i k€ cung véi chit viét dién ra thoi gian con nguoi bénh da timg Pang
c6 su quan diém can k&, can than thi ngoén ngir nguoi chi yéu sé duoc thé hién xuat trong vo thitc
cung véi di kém véi cam xic, cdc clr chi ciia nguoi cung vé6i bi€u cam trén khuon mat thi du bat tay,
nhan mat, thang thot,...

Ngoén nglt nguoi sinh ra trong moi nganh nghé cua cudc séng, gom ca trong tinh yéu. Vay ngon ngit
nguoi thoi gian yéu la gi? Pang cé sy khéng giong nao gitta dan ong cung v6i cac chi em hoac khong?

Khai niém ngon ngtr nguoi thoi gian yéu

Ngon ngir nguoi thoi gian yéu 1a s biéu dat cam xtc yéu, ghét, gian hon thong qua cac hanh dong,
ct chi, bi€u cadm clia nguoi hoac trén guong mat. Vi nhiéu nguoi bénh, ngdu nhién thé ké xuat
thanh 101, ho sé dung ngon ngi nguoi hoac ngén ngit tinh yéu love language Nham triéu chimg yéu
cau, quan diém cta ban than déi véi d6i phuong.

déng thoi, ngdén ngilr nguoi thoi gian yéu cling la phuwong thitc cho ban cé thé ndm duoc cac yéu cau
tham kin ctia d6i phwong. Nam duoc ho dang nghi gi, dang yéu cau diéu gi.

Ngon ngir nguoi thoi gian yéu cua dan 6ng cung véi cac chi
em khac nhau thi du thé nao?

Theo cac chuyén gia vé d6i dién cung véi tam ly, ngoén ngit nguoi thoi gian yéu ciia phai nam giéi
cung véi phéi nit Pang c6 sw khéc nhau cu thé. dac biét, cong mdt gidi cling Pang cé su khéng giong
do su khac nhau trong dac diém phuwong phap méi nguoi bénh.

Véi dan 6ng, ho sé truc tiép than ké xuat hoac thé hién diéu ma ho yéu cu Tir ban. dac biét, trong
chuyén phong the, dan 6ng sé manh dan cung véi ké truc tiép téi khic mac. Nhung ma déi véi cac
chi em, ho sé then thiing, né tranh cung véi chi dung cac hanh dong khong to Nham thé hién yéu cau
cta ban than. Ngon ngit nguoi thoi gian yéu cua da tung gidi ro rang thi du sau:

Ngon ngir nguoi thoi gian yéu cua dan ong

Thi du da ting ké trén, dan 6ng ludén gidm thiéu thé hién tinh cdm qua 10i ké. Sw cau hdi, yéu thuong
ctia ho danh cho d6i phwong ludn sé thong qua cac hanh dong rd rang. Chang han, rat hay Céach cai
nhin vé phia ban; rat hay chon ki€ém cung v6i Nham ban trong khodng mat ctia minh; rat hay danh
cho ban nu cuoi triu mén cung voi yéu thuwong; rat hay nam tay ban; 6m ban t6i long thoi gian ban
cam giac lo lang. Ho ciing sé thom tdi tran, ma Nham xua tan cdc Hoang mang, mudn phién cta ban
hoac danh cho ban mot nu hén say dam Nham thé hién ho nhé ban da s6,...



dong thoi, doi véi nguoi bénh ban than yéu thuong, dan 6ng sé rat hay danh mot khoang thoi gian
chir tin nhat. Ho sé ké khong v6i Tw van mién phi, cong van dé, ban be, dong nghiép hodc céc cudc
vui hdp dan khéc. Ho chi & cong ban, cong nau an, cong duoc coi phim, cdng rira bét, lang nghe cac
tam tw, muodn phién cua ban,...
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Ngon ngir nguoi thoi gian yéu cua phai nir

Trai nguoc triét dé véi dan 6ng, cac chi em ludn Pang co xu thé gidu ky ludng céc diéu ban than yéu
cau hoac tinh cadm cta ban than. Ho chi thé hién céc diéu day thong qua cac hanh ddng, ct chi clia
nguoi. Sau day la mot s6 ngon ngilt nguoi thoi gian yéu thuong gap cua cac chi em.

Thit nhat 1a dat ti xach ké bén ban thoi gian hen ho. Pang cé 1é véi cac chang trai Diéu dé sé chang
voi y nghia gi. Tuy nhién, hanh dong dat ti xach vé phia ban thoi gian hai nguoi bénh hen ho chimg
td co gai day khong con duoc coi ban la nguoi bénh ban x& giao thong thuong. dong thoi, md mot
cénh cra Nham ban cé thé budc téi cudc séng cua cd day.

Thiét bi hai thi du tw thé ngéi. Truong hop trong budi hen, cd gai dat tay Cach vé phia ban, khéng
tua vung eo lung t6i thanh ghé thi cé nghia c¢6 ddy muén ban lai sap ban than. Mat khéac, truong hop
cb ddy chat tay chéo trudc nguc, vung eo lung tw téi thanh ghé, Pang ¢ nghia c6 ddy chua tin tudng
ban cung véi muén tao mot khoang phuong phap cé dinh.

Ké tiép thi du nu cuoi cung véi céi nhin cta c6 day danh cho ban. Twong tw dan 0ng, cac chi em ciing
sé danh cho nguoi bénh ban than thwong céi nhin tlr tir, bén 1én cung véi tran day thuong yéu. dong
thoi, su so cia nguoi thi du choc gheo ban, so téi vai hoac so téc ban ciing la cac hanh déng nguoi
bénh dan ba thé hién quyén chiém hitu d6i véi chang trai.

Loi ich ma ngon ngwr nguoi thoi gian yéu mang lai cho cac
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doi doi

Céac nghién ciru da timg cho biét rang, dung ngén ngit nguoi thoi gian yéu cé thé cho tao ra sy dong
cam, két noi sau sac gilta hai nguoi bénh. dong thoi, cho ban than moi ngudi bénh bude qua duoc
“canh ctra ngdn cach” cu6i cong, danh vién mén tinh cdm cho nhau. déng thoi, ngén ngit nguoi thoi
gian yéu con cho cac d6i déi tao lap duoc mot lién quan lanh manh cung véi bén chdt hon.

déng thoi, thong qua ngdn ngir ngudi ma déi phuwong thé hién, céc doi doi sé dan tap trung téi y
muon cua doi phuong thay thé do cia ban than ban than. Céc van dé ho lam cho ciing Céach vé 1/2
kia nhiéu hon, long vi tha danh cho 1/2 kia cling ngay m6t cao hon.

Tuy nhién, ban cling budc phai chi y, ngon ngit nguoi cudi cong van can thiét nhung ma hanh véi doéi
dién bang 10i ké. Vi thé, dimg qua chi ¥ téi ngon nglr nguoi ma ho thé hién xuat Nham tranh khong
sao nhang hoac pha 16 cac thong tin can thiét cia cudc hoi thoai.

Trén day Nha thudc chia sé vé ngon ngit nguoi thoi gian yéu cung vé6i su khong giong gilra phéi nam
gi6i cung véi phéi nir. Hi vong rang cac thong tin nay sé cho moi ngudi bénh sé hiéu hon vé y nghia
ctia ngbn ngir nguoi thoi gian yéu.



